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Resumo

Neste relatorio, apresentam-se os resultados da pesquisa de campo realizada por extensionistas da
Emater, que visitaram 5.103 mulheres de 461 municipios galuchos representativos da populacdo de
mulheres rurais, proporcionais a sua concentragdo. Foram levantados dados relativos aos perfis da
das entrevistadas, de suas propriedades e de suas respectivas familias entre 16 de novembro de
2021 e 24 de janeiro de 2022. O objetivo maior foi o de coletar informacdes que dissessem respeito a
rotina dessas mulheres (frequentemente comparada a dos homens, mas também de seus filhos e
filhas em alguns casos) — trabalho doméstico, cuidado de outras pessoas, envolvimento na produ-
¢ao, etc. —, mas também a carga mental de tomada de decisdo de varios assuntos (domésticos e
externos) e de gerenciamento de atividades econémicas e financeiras, além de novos trabalhos de-
senvolvidos em fungéo da Covid (como o auxilio as aulas remotas dos alunos, por exemplo). Além
disso, levantaram-se informacdes sobre a participacdo em espacos sociais e espacos de representa-
¢ao, das fontes de informacdes desse publico para novos conhecimentos e tecnologias, dos usos da
internet para a comercializacdo da producéo (antes e depois da pandemia). Ainda, perguntou-se so-
bre a saude dessa populacdo, assim como sobre a violéncia contra as mulheres, as dificuldades en-
frentadas com a Covid e a igualdade de género. Como resultado, dificuldades e demandas levanta-
das por essa pesquisa sugerem espagos para politicas publicas indutoras do desenvolvimento rural
no Estado do Rio Grande do Sul.

Palavras-chave: Mulheres rurais; rotina; tomada de deciséo, participacéo; igualdade de género
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1 Coleta, amostra e abertura dos dados

Foram planejadas visitas a 462 municipios do Rio Grande do Sul, nos quais,
segundo o Censo Agropecuario de 2017, haveria populacdo representativa em pro-
priedades rurais proporcionalmente aos conjuges! considerando uma amostra de
5.000 mulheres.

Os extensionistas da Associacdo Riograndense de Empreendimentos de As-
sisténcia e Extensdo Rural (Emater)? procuraram, nos seus municipios, mulheres
com perfil de faixa etéaria, idade e raga/cor sugeridos de acordo com esses dados do
Censo. Para que fosse possivel preencher o questionario on-line, mesmo em re-
gides nas quais a conexdo com a internet é dificil, utilizou-se o Jotform, um criador
de formulérios on-line.

Uma mulher que residisse com mais uma pessoa responderia cerca de 250
guestdes ao longo da entrevista, varias a respeito de si mesma, da propriedade, da
sua rotina de trabalho e da de seu companheiro, assim como questdes sobre saude,
acesso a internet, impactos da pandemia, etc.

A analise das informacfes abordadas aqui pode ser feita pelas regionais da
Emater. Foi estabelecido um teto de 30 entrevistas por municipio, para nao sobre-
carregar demais alguns, optando-se por se ajustar a amostra posteriormente, por
meio de peso maior para esses municipios que ultrapassariam o teto no desenho
amostral.

A amostra também foi calibrada quando, no municipio, foram coletadas me-
Nnos ou mais entrevistas do que as inicialmente planejadas. Em decorréncia das difi-
culdades do trabalho de campo, algumas modificacGes foram realizadas.

Foram entrevistadas mulheres de 462 dos 497 municipios galichos®. Porém,
cinco municipios dos programados acabaram ndo sendo visitados (Dom Pedrito,
Candiota, Santo Expedito do Sul, Santo Antdnio de Palma e Taquara), ao passo que
outros cinco, que ndo estavam previstos, tiveram mulheres entrevistadas (Coxilha,
Muliterno, Ernestina, Sdo Domingos do Sul e S&o Valério do Sul).

Em funcéo de os dados do ultimo Censo Agropecudrio ja terem certa defasa-
gem, considerou-se o conhecimento de campo dos extensionistas da Emater e sua
disposicdo em encontrar mulheres que preenchessem perfis diversos de raca, idade
e escolaridade para se ter uma amostra representativa®. No caso de estarem em
regional na qual municipios especificados ndo tiveram entrevistadas (como na regio-
nal de Passo Fundo), deu-se o peso das entrevistas faltantes para eles. Quando em
uma regional (ljui) ndo pareceu ser o caso de substituicdo a perfis ndo encontrados
em outros municipios, ja que a regional coletou mais entrevistas do que 0 proposto,
trés entrevistas de um municipio ndo planejado foram desconsideradas. Nas regio-

1 As produtoras dirigentes de estabelecimentos rurais sédo apenas 12,2% no Rio Grande do Sul (MENEZES;
PESSOA,; SILVA, 2021).

2 E interessante notar que, diferentemente do Censo Agropecudrio, essa pesquisa de campo foi realizada por
pessoas com algum nivel de relacdo pessoal com as agricultoras, o que pode ter deixado as entrevistadas
mais ou menos a vontade para responder algumas questdes.

3 A correlagéo entre entrevistas estimadas e entrevistas realizadas foi de 0,939 (significativa no nivel 0,01).
4 Estimativas realizadas com os dados relativos aos conjuges do Censo Agropecudrio de 2017.
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nais de Porto Alegre e de Bagé, municipios que tinham entrevistas previstas nao
tiveram coleta, caso no qual o peso dessas entrevistas foi dividido entre os demais
de cada regional.

Por fim, foram consideradas para a analise entrevistas com 5.103 mulheres
de propriedades atendidas pela Emater, residentes em 461 municipios diferentes,
entre 16 de novembro de 2021 e 24 de janeiro de 2022.

Os resultados apresentados permitem fazer aberturas mais abrangentes que
as viabilizadas pelos microdados de outras pesquisas amostrais, como a Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua) e da Pesquisa Na-
cional de Saude (PNS), e que néo possiveis de serem feitas com os dados do Cen-
so Agropecuario, porque os microdados ndo sdo amplamente disponibilizados. No
caso da PNAD Continua de 2019, por exemplo, foram entrevistados 1.869 homens e
mulheres que trabalhavam com atividades ligada a agricultura no RS (a amostra to-
tal para o Estado era de 22.927). Considerando que as mulheres eram 29% dessa
populacao, a pesquisa de campo aqui analisada traz informagdes de quase 10 vezes
mais mulheres, que podem ser exploradas cruzando variaveis.

A grande maioria das entrevistas foi realizada em situacdo de privacidade, po-
rém, em alguns casos, 0s companheiros permaneceram por perto, 0 que pode pro-
duzir respostas que nao sejam completamente acuradas (sobretudo em questbes
sensiveis, como as que dizem respeito a violéncia contra as mulheres).
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2 Perfil da propriedade

2.1 Tipo

A grande maioria das entrevistas classificou a propriedade de sua residéncia
como tipica da agricultura familiar (86%). As demais marcaram pecuarista familiar
(5%), assentamento de Reforma Agraria (4%), territério quilombola, aldeia indigena
e pescadores (todos com 1%).

Gréafico 1

Tipos de propriedade das mulheres rurais entrevistadas no Rio Grande do Sul — 2021-22

Pescadores || 1%
Aldeia indigena 1%
Territorio quilombola 1%
Nenhuma das categorias acima 2%
Assentamento de Reforma Agréria 4%
Pecuarista familiar 5%

Agricultura familiar 86%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

2.2 Declaragéo de Aptidao ao Programa Nacional de Fortalecimento da
Agricultura Familiar (DAP)

Para que se tenha uma ideia de quao inseridas essas propriedades estdo nas
politicas publicas de incentivo a producdo e a geracdo de renda, perguntou-se a
respeito da posse ou nao de Declaracdo de Aptiddo ao Programa Nacional de Forta-
lecimento da Agricultura Familiar (DAP). Apenas 5% disseram nao saber, ao passo
que 73% possuiam e 23% nao possuiam a DAP. Note-se que as mulheres entrevis-
tadas sao atendidas pela Emater, de modo que possuem formas de adquirir infor-
macdes e apoio para tanto. Esse tipo de informacao € importante para o desenho de
politicas publicas emergenciais para o campo, como auxilios para o combate a es-
tiagem inclusive, para que consigam cobrir toda a populagdo em vulnerabilidade.

Relatério Técnico | DEE-SPGG | MARCO 2022 | 9



Gréafico 2

Percentual de presenca de Declaragdo de Aptiddo ao Programa Nacional
de Fortalecimento da Agricultura Familiar (DAP) nas propriedades das
mulheres rurais do Rio Grande do Sul — 2021-22

23%

= Ndo

= Ndo sabe

<5%

= Sim

73%
Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Das unidades de producdo que possuiam DAP, em 37% a responsavel era a
mulher. Aqui ja se encontram dados que divergem dos 12,2% de mulheres dirigentes
das propriedades mapeadas pelo Censo Agropecuario. E possivel que as mulheres
busquem mais por esse tipo de formalizagdo ou que assumam grande parte da res-
ponsabilidade sobre as atividades na propriedade e apenas néo se declarem as diri-
gentes.
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3 Perfil das entrevistadas

3.1 ldade

Tal como os dados levantados anteriormente a partir de outras pesquisas
(MENEZES; PESSOA; SILVA, 2021), a amostra tem um perfil de mulheres majorita-
riamente mais velhas.

Grafico 3

Distribui¢éo etaria das mulheres rurais no Rio Grande do Sul — 2021-22

Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

3.2 Escolaridade

Quase metade das mulheres entrevistadas nédo tem escolaridade ou possui
ensino fundamental incompleto, e um quarto delas possui fundamental completo. As
escolaridades acima disso representam também um quarto, concentrando-se no en-
sino médio completo (18%), no ensino superior completo (5%) e no ensino médio
incompleto (4%). Parece que, para aquelas que conseguem chegar ao ensino me-
dio, a grande maioria consegue concluir essa etapa®. Ha relagédo entre as mais jo-
vens e uma maior escolaridade: 42% das mulheres entre 18 e 29 anos tém ensino
médio completo e 22% ensino fundamental completo, ao passo que entre as mulhe-
res com mais de 60 anos, 66% tém ensino fundamental incompleto.

5 N&o ha correlagdo entre a escolaridade da mulher entrevistada e a renda familiar per capita (item 4.5).
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Grafico 4

Percentual de mulheres rurais, por escolaridade, no Rio Grande do Sul — 2021-22

Pés-graduacao (especializagao,
mestrado, doutorado)

Ensino superior completo
Ensino superior incompleto
Ensino médio completo
Ensino médio incompleto
Ensino fundamental completo

Ensino fundamental incompleto 45%

N&o possui escolaridade 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

3.3 Racal/cor

Em relag&o ao perfil de raga/cor, a amostra tem percentual menor de brancas
do que o encontrado na PNAD de 2019 para as mulheres agricultoras (88% versus
90%), menor de pardas (6% versus 8%) e maior de pretas (4% versus 2%). Amare-
los e indigenas ndo entravam na analise dos dados da PNAD porgue eram muito
poucos para ser possivel trabalhar com qualquer tipo de abertura sem perder signifi-
cancia estatistica.

Grafico 5

Percentual de mulheres rurais, por raga/cor, no Rio Grande do Sul — 2021-22
100% 1
90% A 88%
80% A
70% A
60% A
50% -
40% -
30% -
20% -

10% A 6% 4%
1%
0% N @ @ ==

Branca Parda Preta Indigena

Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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3.4 Estado civil

A maioria das mulheres vivem casadas (73%) ou em unido estavel (13%). Ha
6% de solteiras, 5% de vilvas e 2% de divorciadas.

Gréfico 6

Estado civil das mulheres rurais no Rio Grande do Sul — 2021-22
Divorciada L 2%
viava [l 5%

Solteira |l 6%
Unido estavel (I 13%

Casada _ 73%

0% 20% 40% 60% 80%

Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

3.5 Trabalho e aposentadoria

Antes de consultar as mulheres sobre as atividades exercidas na propriedade,
foi perguntado se elas ja haviam trabalhado fora da propriedade, ao que 44% delas
responderam sim.

Um percentual um pouco menor das mulheres entrevistadas (37%), mas ain-
da assim significativo, encontra-se aposentada, percentual aproximado das mulhe-
res com mais de 55 anos — idade minima para a aposentadoria das mulheres ru-
rais. Entre as aposentadas, 85% aposentaram-se como agricultoras.

Gréafico 7

Percentual de mulheres rurais que ja trabalhou fora da propriedade
no Rio Grande do Sul — 2021-22

44%
= Ndo

56% = Sim

Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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Grafico 8

Percentual de mulheres rurais aposentadas no Rio Grande do Sul — 2021-22

37%

= Nao
= Sim

63%

Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

3.6 Habilitagao para dirigir

Entre as entrevistadas, 36% possuem carteira de habitacdo. Quando pergun-
tadas se, de fato, dirigem, 96% dessas disseram dirigir algum veiculo. A escolarida-
de mais baixa (47% das entrevistadas nao concluiram o ensino fundamental) pode
restringir o acesso a habilitacao.

Gréfico 9

Percentual de mulheres rurais com habilitacdo para dirigir no Rio Grande do Sul — 2021-22

= Nao

= Sim

64%

Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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4 Perfil das familias

4.1 NUmero de membros

A maioria das familias das mulheres entrevistadas — totalizando 90%
delas — contam com duas (38%), trés (30%) ou quatro pessoas (21%). Familias
maiores sdo menos frequentes, sendo as com cinco integrantes responsaveis por
7% da amostra, as com seis, 2%, e as com sete ou mais, 3%.

Gréfico 10

Percentual de membros da familia das mulheres rurais no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

4.2 Composicao das familias

Em relacdo as entrevistadas, 88% vivem com seus conjuges, 58% vivem com
filhos, e 12% vivem com pai/mée ou sogro/sogra (aproximadamente o mesmo per-
centual vive com outras pessoas, possivelmente irmdo ou irmédo). Logo, a composi-
cdo mais frequente de familia é a de casais sozinhos, seguido de casais com fi-
lhos(as). Mulheres que residem sozinhas nao foram entrevistadas.

4.3 Faixas etarias

Para os perfis de género e idade, com o questionario realizado pela Emater,
mapearam-se 16.343 pessoas (a amostra total para o RS da PNAD 2019, por exem-
plo, era de 22.927).

Dos componentes das familias identificados, 18% tém menos de 18 anos,
13% sao relativamente jovens (entre 18 e 29 anos), e 45% séo adultos (entre 30 e
59 anos). Além disso, 21% tém mais de 60 anos. Dos domicilios visitados, 43% de-
les contam com idosos (pessoas acima de 60 anos).
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4.4 Sexo

Como os domicilios visitados foram aqueles que tinham mulheres maiores de
18 anos, diferentemente dos dados relativos a predominancia de 71% da populacao
masculina no campo (MENEZES; PESSOA; SILVA, 2021), os componentes das fa-
milias das entrevistadas sao de 51% mulheres e 49% de homens. Familias compos-
tas apenas por homens ou de homens que vivem sozinhos nao foram incorporadas
nessa pesquisa. Filhos permanecem envolvidos com atividades relacionadas a agri-
cultura residindo com os pais mais frequentemente (sdo 58%) do que filhas (que
respondem por 42%).

4.5 Renda

A maior concentragdo de familias das mulheres entrevistadas possui renda de
dois a cinco salarios minimos (43%), seguida da renda de um a dois salarios (32%).
Fazem parte dos grupos com menor concentracao tanto aqueles com mais de cinco
salarios (10%) como aqueles que possuem renda familiar entre meio e um salario
minimo (11%). H4, ainda, aqueles que recebem, por més, menos de meio salario
(5%).

Gréfico 11

Renda familiar total, em salarios minimos, das familias das mulheres rurais
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Comparativamente aos dados levantados sobre pessoas ocupadas com ativi-
dades relacionadas a agricultura na PNAD, ha mais concentracdo de rendas maio-
res na amostra desta pesquisa — 10% versus 3% (MENEZES; PESSOA; SILVA,
2021). Entretanto, a PNAD refere-se a 2019, ao passo que os dados aqui tratados
foram coletados ao final de 2021 e no comeco de 2022, tendo havido mudangas no
valor do proprio salario minimo e a inflagédo, que afeta o poder de compra das fami-
lias.

Segundo as entrevistadas, a maior parte da renda provém delas mesmas:
37% responderam que mais da metade ou tudo é fornecido por elas (somente 12%
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das mulheres entrevistadas vivem sem conjuge). Além disso, 51% dessas mulheres
declararam que metade da renda sdo elas que fornecem. Isto €, 88% das entrevis-
tadas responderam que sdo responsaveis por 50% ou mais da renda total da pro-
priedade. Apenas 12% disseram contribuir com nada ou com pouco. Note-se que
iIsso ndo se traduz, necessariamente, em independéncia financeira — apropriacao
efetiva da renda, deciséo sobre como e com o que gastar, por exemplo.

Gréafico 12

Representacéo do trabalho proprio das mulheres rurais na renda total da propriedade
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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5 Rotina de trabalho

Contar com o auxilio de diarista, empregado(a) ou cuidador(a) é realidade em
poucos dos mais de 5.000 domicilios da amostra. Ao todo, sdo menos de 200 men-
cionados, ou apenas 4% dos domicilios, que contam com esses profissionais, reite-
rando-se que apenas 10% tém renda familiar mensal maior do que cinco salarios
minimos.

Os percentuais apresentados a seguir foram recalculados, adicionando-se ao
‘nunca” as nao respostas cuja soma com “regularmente” e “as vezes” respondesse
pelo total de familias com aquele membro. Se é verdade que algumas nao respostas
nao significam nunca, a analise cuidadosa dos dados permite concluir que a grande
maioria delas parece significar®.

5.1 Rotina de trabalhos domésticos
5.1.1 Cozinhar

Como esperado, dado o niumero de horas que as mulheres gastam com cui-
dados domésticos e de pessoas — 21h semanais no Rio Grande do Sul — sempre
muito acima das horas dedicadas pelos homens para as mesmas tarefas — 11,5
horas (MENEZES; LISBOA; TEN CATE, 2021) —, as mulheres sao aquelas que
mais regularmente fazem o café da manha (82%). No caso dos homens das familias
das entrevistadas, eles se responsabilizam por essa refeicdo regularmente em 19%
dos casos, as vezes em 32% e nunca em metade.

Héa pouca diferenca entre filhos e filhas (pouco mais de um terco deles envol-
ve-se com a preparacdo do café da manhd) — lembrando que aqui ndo é considera-
da a idade do filho, logo, é esperado que parte deles ndo se envolva por serem
criancas pequenas.

6 As ndo respostas, no caso das mulheres relativamente ao preparo das refeigcdes, variam de 1,5% a 2,4%. Era
de se esperar que, no caso dos outros membros da familia, como nem todas as familias sdo constituidas por
conjuge e filhos, o nimero de ndo respostas fosse maior. Porém, cruzando o nimero de respostas validas com
o nimero de mulheres que declarou ter cénjuge, filho ou filha, percebe-se uma larga diferenca: enquanto ape-
nas 12% disseram nao ter cdnjuge, as ndo respostas no caso das refeicdes para os homens variaram de 39%
a 47%, indicando que, quando a atividade néo era exercida pelo conjuge, ndo houve resposta. Algo parecido
aconteceu no caso dos filhos: enquanto cerca de 60% das entrevistadas ndo declararam ter filhos residindo em
casa, 0 percentual de ndo resposta para essas atividades por parte deles variou de 76% a 84%. Situagéo di-
versa aconteceu em tarefas tidas culturalmente como masculinas. No caso dos consertos da casa, 25,6% das
mulheres ndo responderam, ao passo que, relativamente aos homens, houve somente 17% de néo respostas.
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Gréafico 13

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais faz café da manha
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

No caso do almoco, é ainda mais frequentemente encargo das mulheres en-
trevistadas (90%). Os homens providenciam essa refeicdo em 5% dos casos, ao
passo que 29% deles fazem as vezes. A diferenca entre filhos e filhas aumenta com
relacdo ao preparo dessa refeicdo. Aqueles que se responsabilizam regularmente
representam 4%, e aquelas, 9%. Por outro lado, os filhos que nunca assumem o
preparo do almogo sdo 77% e as filhas 70%.

O jantar apresenta posicoes intermedidrias entre o almoco e o café da manha,
com excecao de filhos e filhas, cuja variacdo entre o almoco e o jantar é quase ne-
nhuma. Note-se que filhos que s&o mais poupados de preparar as refeicbes prova-
velmente tém maior probabilidade de seguir sem se ocupar dessas tarefas quando
formarem uma familia. Esses dados mostram que a responsabilidade da tarefa no
dia a dia é predominantemente feminina, o que vale tanto para as mulheres respon-
dentes quanto para as filhas.

Gréfico 14

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais prepara o almogo
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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Gréafico 15

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais prepara o jantar
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

5.1.2 Limpeza

No cuidado com a louca (lavar, secar, guardar), o padrdo do almoco e da jan-
ta repete-se: a frequéncia de “nunca” (65%) e “as vezes” (26%) dos homens tende a
equivaler ao “regulamente” das mulheres (87%). De modo geral, os filhos parecem
se envolver mais com essa tarefa do que com as atividades relativas a producao das
refeicdes, sobretudo as filhas — quase a metade executa as vezes ou regularmente
essa tarefa.

Gréafico 16

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais cuida da louca
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

A limpeza da casa tem menor participacdo dos homens, sejam conjuges ou fi-
Ihos, comparado com os cuidados da louca: 79% e 72% nunca limpam respectiva-
mente.
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Grafico 17

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais limpa a casa
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Os percentuais de cuidado com as roupas (lavar, estender, recolher, dobrar,
guardar, passar) e com a troca das toalhas do banheiro sdo semelhantes, sendo os
filhos menos envolvidos com esta Ultima tarefa.

Gréfico 18

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais cuida das roupas
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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Gréafico 19

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais troca as toalhas
do banheiro no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Quanto a arrumacao e a troca de roupa de cama, séo tarefas quase exclusiva
das mulheres em relacdo aos homens, e as filhas também as executam bem mais
frequentemente do que os filhos.

Grafico 20
Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais arruma e troca
a roupa de cama no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Por fim, quanto ao cuidado com os sapatos, a participacdo dos homens é um
pouco maior, mas ainda assim menos de um terco dos conjuges e dos filhos reali-
zam essa tarefa regularmente.

Ha uma diferenca entre as tarefas, algumas mais coletivas e outras mais indi-
viduais. A limpeza da casa, o cuidado com as roupas, a troca da roupa de cama, das
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toalhas, a preparacdo do almoco e do jantar normalmente séo feitos para toda a fa-
milia, envolvendo as mulheres em um patamar ainda maior. A limpeza dos sapatos,
o café da manha e o cuidado com a louca podem ser realizados de maneira indivi-
dual, tendo um pouco mais de participacdo dos homens (companheiros e filhos),
embora, em termos absolutos, as mulheres seguem predominando.

Gréfico 21

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais cuida
dos sapatos no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

5.1.3 Manutencéo geral da casa

No conserto e na conservacao da casa (telhado, forro, janelas, pisos, etc.), 0s
homens mais frequentemente o fazem regularmente (72%), comparado a 17% das
mulheres, 16% dos filhos e 2% das filhas. As filhas sdo as que, em 91% dos casos,
nunca fazem esse tipo de servigo, comparado a 67% dos filhos e 59% das mulheres.

Em relacdo ao pétio, ha mais divisdo de tarefas, sendo que as mulheres de-
sempenham esse papel um pouco mais frequentemente (55%) do que os homens
(45%), porém as filhas desempenham menos frequentemente (11%) do que os filhos
(23%).
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Gréafico 22

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais faz consertos
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Gréfico 23

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais cuida do patio
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

5.1.4 Atividades externas

O pagamento de contas € uma atividade mais paritaria e realizada mais por
adultos homens e mulheres do que pelos filhos.
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Grafico 24

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais realiza
pagamento de contas no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Levar equipamentos eletrodomésticos para o conserto € uma atividade reali-
zada mais pelos homens regularmente (56%) do que pelas mulheres (32%), o que
nao se reflete na compra desses equipamentos. Essa atividade é realizada regular-
mente mais pelas mulheres (67%) do que pelos homens (32%).

Grafico 25

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais leva equipamentos
eletrodomésticos para o conserto no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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Grafico 26

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais compra
equipamentos eletrodomésticos no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

A realizacdo de compras no supermercado é tarefa ainda mais predominan-
temente realizada pelas mulheres (79%) do que pelos homens (39%), na mesma
linha da compra de roupas, porém com diferenca ampliada (84% versus 18%).

Grafico 27

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais faz compras
no mercado no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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Grafico 28

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais
compra roupas no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Roupas de cama, mesa e banho, isto é, destinadas a casa, sdo ainda mais
exclusivamente compradas pelas mulheres (88%), comparado a apenas 4% dos
homens que compram regularmente.

Gréfico 29

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais compra
roupa de cama, mesa e banho no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

5.1.5 Carga mental: atividades domésticas

Ha diferencas no dispéndio de energia de cada uma das atividades, na fre-
guéncia da sua realizacéo, no esforco mental requerido e em outros aspectos. Entre-
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tanto, a titulo de sumarizacéo e ilustracdo, € proposto um exercicio: para cada ativi-
dade realizada as vezes, soma-se um ponto, e, para cada atividade realizada regu-
larmente, somam-se dois pontos, originando um indice que da ideia de qual é a car-
ga mental de homens e mulheres em funcao das varias atividades domésticas, ainda
que nem todas as atividades tenham sido contempladas na entrevista. Essa analise
restringe-se as atividades domésticas, embora se reconheca a dupla jornada pre-
dominante entre as mulheres, abordada em sec¢fes seguintes.

Em numeros, a situagdo ilustrada traduz-se no fato de que, no caso das mu-
Iheres, 2% tém um escore de 17 (que apontaria que elas realizam, no maximo, as
vezes cada uma das 17 tarefas ou uma composicdo de regulamente, as vezes e
nunca que chegue no mesmo numero), ao passo que, no caso dos homens, 83% se
concentrariam nessa situacao. Isto €, somente duas em cada 100 mulheres realizam
todas as tarefas somente as vezes ou metade dessas atividades regularmente. No
caso dos homens, 83 em cada 100 encontram-se nessa situacao.

Grafico 30
Distribuicdo da carga mental relativa as atividades domésticas das mulheres rurais
que vivem com seus conjuges e dos conjuges no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

5.2 Rotina de cuidados com outras pessoas e com animais de estimagao

Entre as op¢des sobre quem efetuava os cuidados, havia a possibilidade de
marcar “cuidador”’, mas apenas cerca de 40 casos foram citados, logo, ndo se trata
de uma realidade para as familias das mulheres entrevistadas.

5.2.1 Cuidado com criancas

Ao todo, 1.869 domicilios das entrevistadas continham uma pessoa de 15
anos ou menos, dos quais 1.589 residiam com cénjuge. Entre estes ultimos, a maior
participacdo dos filhos nas atividades com as criangas € lendo, jogando, brincando
(percentuais proximos entre filhas e filhos). As mulheres sdo as que mais frequente-
mente assumem essas atividades de forma regular (56%) comparadas aos homens
(36%).
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Ja quanto ao transporte e acompanhamento para a escola, médicos e ativida-
des externas, pouco mais de um terco dos homens desempenha essas tarefas regu-
lamente, sendo o percentual das mulheres praticamente o dobro disso (67%).

Gréafico 31

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais auxilia
nas atividades de lazer das criancas no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Gréfico 32

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais transporta ou
acompanha as criangas para escola, médico, exames, atividades religiosas
e sociais no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Em relacao as atividades escolares, o envolvimento frequente das mulheres é
mais do que trés vezes maior (62%) do que o dos homens (17%). Essas diferencas
ampliam-se no caso dos cuidados pessoais (73% versus 17%), isto €, vestir, pen-
tear, dar remédio, dar banho, alimentar, etc.
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Grafico 33

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais auxilia
nas atividades escolares das criancas no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Grafico 34

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais auxilia nos
cuidados pessoais (vestir, pentear, dar remédio, dar banho, alimentar, etc.)
das criancas no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

5.2.2 Cuidado com idosos

Mapearam-se 647 familias nas quais pelo menos um dos pais ou dos sogros
vive junto as mulheres entrevistadas. Dessas, 452 vivem com o cbnjuge. Nestes ul-
timos domicilios, em 202, ha filhos, e, em 169, ha filhas. O auxilio para vestir, pente-
ar, dar remédio, dar banho, alimentar, etc. os idosos é realizado predominantemente
pelas mulheres de maneira regular (45%) — percentual quatro vezes maior do que
dos homens (11%). Prestam esse tipo de cuidado regularmente 7% das filhas em e
4% dos filhos.
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Grafico 35
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Quanto a monitorar ou fazer companhia, todos os membros da familia partici-
pam mais. No caso dos homens e das filhas, participam duas vezes mais — ainda
gue os homens se encarreguem regularmente dessa tarefa em 24% dos casos e as

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais auxilia nos

cuidados pessoais (vestir, pentear, dar remédio, dar banho, alimentar, etc.)

dos idosos no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Filha

mulheres em 57%. No caso dos filhos, quadruplica a participacédo.

As atividades fora de casa, de levar ou acompanhar o idoso a médico, ativi-
dades religiosas e sociais tém a maior participacdo dos homens (34%), embora mais
regularmente ainda predominem as mulheres (54%). Nesse caso, a participacdo dos
filhos reduz-se novamente, mas sendo mais préxima do que no caso dos cuidados
pessoais, quando as filhas tém o dobro de envolvimento na tarefa comparativamente

aos filhos.
Grafico 36
Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais monitora ou
faz companhia aos idosos no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Relatério Técnico | DEE-SPGG | MARCO 2022 | 31



Gréafico 37

Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais auxilia no transporte
ou acompanha os idosos para médico, exames, atividades religiosas
e sociais no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

5.2.3 Cuidado com animais de estimacéo

A responsabilidade com os animais de estimacéo € majoritariamente das mu-
Iheres (64%), ainda que 0os homens contribuam nessa tarefa mais significativamente
do que em outras (46%), tendo um pouco mais de participacdo dos filhos (28%) do
gue das filhas (20%).

Gréfico 38
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Regularidade com que cada membro da familia das mulheres rurais
cuida dos animais domésticos no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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5.3.4 Carga mental: atividades de cuidado com os outros

Além das diferencas relativas aos tipos de atividades, que variam em intensi-
dade e frequéncia, realiza-se 0 mesmo tipo de exercicio anterior, ou seja, para cada
atividade realizada as vezes, soma-se um ponto e, para cada atividade realizada
regularmente, somam-se dois pontos, resultando em um indice que ilustra a carga
mental de homens e mulheres em funcéo das varias atividades de cuidados.

Mulheres que néo realizam quaisquer dessas atividades sao quase um quarto
dos homens, que também né&o realizam quaisquer atividades. Em relacdo ao total,
mulheres que realizam metade ou mais dessas atividades sdo 20%, ao passo que
0s homens sdo 6%. Esses nimeros sdo menores porque, como foi visto na compo-
sicdo das familias, boa parte dos casais vivem sozinhos.

Grafico 39

Distribuicdo da carga mental relativa as atividades de cuidados das mulheres rurais
que vivem com seus cdnjuges e dos conjuges no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

5.3 Envolvimento na producéo

Diferentemente das duas subsec¢Bes anteriores, nesta ha dados apenas para
o envolvimento das mulheres na produ¢do em uma escala que vai de muito fraco até
muito forte.

Percebe-se maior envolvimento das mulheres na produgéo para autoconsu-
mo, atividade presente em mais de 5.000 domicilios, se comparada a producéo co-
mercial. Ha4 envolvimento por parte de mais de 80% delas, entre muito forte, forte e
médio, na producdo da horta, do pomar e do processamento de alimentos caseiros
(conservas, compotas, queijos, panificados, etc.). Esse processamento caseiro, por
vezes, evolui para a producdo comercial, com a criacdo de agroindustrias (queijos,
bolachas, geleias, salames, etc.) e pode contribuir para a agregacao de valor na
agricultura familiar.
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Na producédo comercial, destaca-se a participacdo de mulheres na bovinocul-
tura de leite e na avicultura — ainda que sejam culturas realizadas por familias de
namero menor de entrevistadas: por 2.151 a primeira e por 1.350 a segunda.

As culturas de verao sao bastante comuns — soja, milho, feijao, etc. (2.718) —,
assim como a fruticultura (1.720), a bovinocultura de corte (1.737), olericultura
(1.702) e as culturas de inverno — trigo, cevada, canola, etc. (1.454) —, ainda que o
envolvimento das mulheres seja menos expressivo nessas. Todas as demais cultu-
ras tém pouco mais de 1.000 propriedades envolvidas ou menos ainda (pesca arte-
sanal, por exemplo, € realizada por 593 familias, sendo a categoria com menor ex-
pressdo entre as atividades produtivas das propriedades das entrevistadas). De todo
modo, h& pouca participacdo das mulheres em apicultura, piscicultura, pesca arte-
sanal, turismo e erva-mate.

Gréfico 40
Envolvimento das mulheres rurais na producéo para autoconsumo no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Gréfico 41
Envolvimento das mulheres rurais na producdo comercial no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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5.3.1 Carga mental: envolvimento na producao

Novamente, reforcam-se as diferencas no dispéndio de energia no envolvi-
mento em cada producédo, na frequéncia das atividades e em outras questbes. En-
tretanto, a titulo de sumariza¢do, somou-se um ponto para o envolvimento muito fra-
co, dois para o fraco, trés para o médio, quatro para o forte e cinco para o muito for-
te. No caso das decisdes sobre a producéo, a pontuagédo foi multiplicada por 0,26
para que o maximo e o minimo ficassem também entre 0 e 25. Assim, tem-se um
indice que ilustra, de certa forma, a carga mental das mulheres em funcao das va-
rias atividades de producéo.

Importa perceber em quais pontuacdes de atividades se localizam as maiores
concentraces. Porém, se a producdo comercial em algumas propriedades se res-
tringe a tipos especificos de culturas, ao contrario da produgdo de autoconsumo que
costuma ocorrer em quase todas as propriedades, a pontuacédo do envolvimento na
producdo comercial seria mais concentrada em pontuagfes mais baixas, indepen-
dentemente do nivel de envolvimento.

Grafico 42

Distribuicdo da carga mental relativa ao envolvimento na producéo de autoconsumo e comercial
das mulheres rurais no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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6 Tomada de decisao e gerenciamento

6.1 Grau de participacao nas decisdes
6.1.1 Assuntos domeésticos

Quando se trata de assuntos domeésticos, a participacdo das mulheres na to-
mada de decisdo € mais alta sobre a compra de objetos para casa e as compras no
mercado (97% de média a muito forte). A compra/utilizacdo de servigcos/produtos de
autocuidado (vestuério, cortes de cabelo, etc.) e estudo dos filhos também tém parti-
cipacao na decisdo de média a muito forte por parte de mais de 90% das mulheres.
A mais fraca participacdo € nos assuntos que dizem respeito a manutengdo e ao
reparo da casa (80%).

Gréafico 43

Participagdo das mulheres ruais na tomada de decisédo de assuntos domésticos
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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6.1.2 Assuntos da producéao

A industrializacéo da producéo tem alto percentual de nao respostas (54%), o
que pode nao ser realidade para muitas das propriedades. Destaca-se também o
percentual da compra de terras e arrendamentos (33% de néo respostas), que pode
nao ser uma questado para muitas das familias investigadas.

A participacdo das mulheres alcanga 80% nos investimentos nas atividades
produtivas e chega muito perto disso nas alteracdes das atividades produtivas (re-
ducéo, troca de atividades, etc.). Além disso, ultrapassa 70% na adocdo de novas
tecnologias (ndo utilizadas na propriedade), na compra de veiculos automotivos, de
terras, na agropecuaria e compra e venda de animais, assim como na industrializa-
cao da producao (agroindustria familiar). A mais baixa participacdo ocorre na compra
de ferramentas e utensilios, pouco acima de 60%.

Grafico 44

Participacé@o das mulheres rurais na tomada de decisdo de assuntos da producao

no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

6.1.3 Carga mental: tomada de decisdes

Tal qual para o envolvimento na producao, ha dados relativos ao envolvimen-
to exclusivo das mulheres. Soma-se um ponto para a participacdo muito fraca, dois
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para a fraca, trés para a média, quatro para a forte e cinco para a muito forte. No
caso das decisfes sobre a producao, a pontuacéao foi multiplicada por 0,55, para que
0 maximo e o minimo ficassem também entre 0 e 25. Assim, tem-se um indice que
sumariza, de certa forma, a carga mental das mulheres em funcéo das varias deci-
sb@es a serem tomadas. Ha mais concentracdo de carga mental nas decisdes relati-
vas aos assuntos domésticos do que nas decisdes sobre a producao.

Gréfico 45

Distribuicéo da carga mental de tomada de deciséo relativa a assuntos domésticos e da
producao das mulheres rurais no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

6.2 Gerenciamento das atividades comerciais/financeiras

A responsabilidade pela comercializagdo da producédo (produtos agricolas e
animais) € predominantemente do homem — ha duas vezes mais homens geren-
ciando essas tarefas do que mulheres. Na venda direta ao consumidor (venda de
excedentes como, por exemplo, venda de queijos, ovos, mel, artesanato) essa rela-
cao inverte-se: ha o dobro de mulheres nessa tarefa.

As mulheres gerenciam mais suas préprias aposentadorias do que 0s ho-
mens. A participacdo em feiras possui 60% a mais de mulheres gerenciando, e a
venda em mercados institucionais, 30%. Os programas sociais sdo ainda mais am-
plamente gerenciados por mulheres (quatro vezes mais).
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Gréafico 46

Responsavel pelo gerenciamento das atividades comerciais e financeiras nos domicilios das mulheres rurais
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

6.2.1 Carga mental: gerenciamento

Em relacdo ao gerenciamento de rendas provindas de aposentadorias dos
homens e das mulheres, de programas sociais e demais rendas, percebe-se que
essa gestdo é feita com mais frequéncia pelas mulheres: 43% das mulheres ndo se
envolvem com quaisquer dessas tarefas, ao passo que, no caso dos homens, esse
percentual chega a 56%

A situacgdo inverte-se, no entanto, quando se trata da gestdo dos negdcios. Ha
mais mulheres que ndo se envolvem ou se envolvem muito pouco com as questdes
de vendas ou participagdo em feiras: 56% delas ndo gerenciam quaisquer dessas
questdes ou gerenciam apenas uma, enquanto esse percentual para os homens é
de 35%.

Gréfico 47

Distribuicdo da carga mental no gerenciamento relativo a renda nos domicilios
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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Gréafico 48

Distribuicdo da carga mental no gerenciamento dos negdcios nos domicilios
das mulheres rurais que vivem com seus cénjuges, por Sexo,
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

6.3 Cargas mentais comparadas e carga mental total das mulheres

Para a comparacdo, como nas tarefas domésticas e de cuidado variavam de
zero a dois e alcancam um maximo de 50 pontos, a pontuacdo dos gerenciamentos
dos negécios e de rendas também foi multiplicada por 5,55, para ficar na mesma
escala. Foram somadas todas as cargas para as quais ha informacao tanto para os
homens quanto para as mulheres (tarefas domésticas, de cuidados, gerenciamento
de rendas e de negd6cios).

O Gréfico 49 minimiza efeitos de compensacdo entre um agrupamento de ta-
refas e outro. Por exemplo, pode ser que as mulheres com mais alto envolvimento
no gerenciamento fossem aquelas menos envolvidas nas tarefas domésticas e de
cuidados e vice-versa. Essa situacao, em graficos anteriores, estaria representada
nas extremidades, ao passo que, aqui, encontra-se ao meio. De qualquer forma,
percebe-se que parte significativa das mulheres, mesmo residindo com o cénjuge, é
responsavel por realizar/gerenciar grande parte das tarefas de todos os grupos.

Gréafico 49

Distribuicdo da carga mental de trabalho doméstico, de cuidados, de gerenciamento dos negdcios e de renda nos
domicilios das mulheres rurais que vivem com os seus cdnjuges, por sexo, no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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A distribuicdo da carga mental total das mulheres rurais, isto €, a carga ante-
rior somada também ao envolvimento na producdo (autoconsumo e comercial) e a
participacdo na tomada de decisdo (assuntos domésticos e da producéo), mostra
gue algumas delas tém o triplo das responsabilidades de outras, revelando que a
realidade é muito diversa em diferentes domicilios. A correlagdo de Spearman entre
a percepc¢do de contribuicdo pelo trabalho com a renda do domicilio e a carga men-
tal do trabalho doméstico, de cuidados, de gerenciamento dos negdcios e de renda €
significativa, porém muito fraca: 0,192**.” O coeficiente da correlacdo dessa percep-
céo com a carga total € um pouco maior: 0,217**,

Gréfico 50

Distribuicdo da carga mental total das mulheres rurais que vivem com seus cbnjuges
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

7 Os asteriscos (**) indicam correlacdo de Spearman significativa no nivel de 0,01.
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7 Participacdo em espacos sociais e de representacao

7.1. Tomada de decisao

Em varios municipios, € possivel que ndo existam conselhos municipais, por
exemplo, 0 que ocasionou para essa questdo uma taxa de ndo respostas de 44%.
Por outro lado, os grupos de mulheres tém menos da metade de ndo respostas
(20%).

As decisfes sobre festas, viagens e lazer tém participacdo média e muito for-
te de quase 90% das mulheres. A participacdo das mulheres é de cerca de 70% no
caso de grupos e organizagoes (sindicatos e cooperativas) e dos grupos e associa-
¢cOes de mulheres — patamar semelhante a participa¢do nos assuntos da producao.
A participagdo em conselhos municipais, no entanto, reduz-se a 40% ou um pouco
mais.

Grafico 51

Participacé@o das mulheres rurais na tomada de decisdo de assuntos que envolvem
socializacao e representagdo no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Essas perguntas, juntas, podem representar, em parte, a autonomia das mu-
Iheres. Colocando, em uma escala entre zero e 25, as decisdes sobre os assuntos
domeésticos, de produgéo (item 6.1.2) e de socializacéo e representacao (ao multipli-
car-se por 1,25), tem-se o Grafico 52. Percebe-se que as mulheres participam mais
das decisGes domesticas.

Ha correlacdo positiva, ainda que muito fraca, entre as participacdes na to-
mada de decisédo e a percep¢ao de quanto o trabalho representa na renda total da
propriedade. O coeficiente da produgdo € maior (0,177**) do que o das decisbes
domeésticas (0,142**) e o das decisdes sobre socializagédo e representacéo (0,082**),
isto é, algumas mulheres que participam amplamente nas decisdes sdo as mesmas
gue percebem que seu trabalho contribui como boa parte da renda familiar, mas nao
acontece com a maioria.
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Grafico 52

Participacéo das mulheres rurais na tomada de decisdo de assuntos domeésticos, de producao e
de socializacao e representacdo no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

7.2 Participagao de fato
7.2.1 Participacdo nas atividades da escola: geral e Circulo de Pais e Mestres

Para ser possivel comparar com a informacao sobre o auxilio nas atividades
escolares, restringiram-se os dados apenas a aquelas familias que possuem filhos
com até 15 anos e com conjuges (ndo respostas foram classificadas como nunca). A
participacdo nessas atividades (que englobam desde ir as reunides pedagdgicas até
frequentar as festas da escola, por exemplo) € maior do que o auxilio com o aprendi-
zado em casa: entre a participacao regular e esporadica, as mulheres alcancam 85%,
e 0s homens 58% (frente a 72% e 38% das atividades escolares realizadas em casa).

O envolvimento maximo com a escola ocorre por meio da participacdo nos
circulos de pais e mestres (CPMs). Note-se que, em caso de residéncia em proprie-
dade rural em municipio onde ndo haja escola rural, essa participacédo pode ser bas-
tante dificultada. Nos CPMs, 36% das mulheres e 22% dos homens tém participagéo
regular ou esporadica.

Gréafico 53

Participacéo nas atividades da escola nos domicilios das mulheres rurais que
vivem com os seus conjuges, por sexo, no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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Grafico 54

Participacé@o nos Circulos de Pais e Mestres (CPMs) nos domicilios das mulheres rurais
gue vivem com os seus cdnjuges, por sexo, no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

7.2.2 Participacdo em atividades espirituais, comunitarias e da Emater

A participacao declarada das mulheres nas atividades da Emater é maior en-
tre as mulheres (91%) e também apresenta a maior diferenca relativamente aos ho-
mens (68%).

Gréafico 55

Regularidade com que cada membro dos domicilios das mulheres rurais participa em
atividades da Emater no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

As mulheres participam em propor¢cdo semelhante das atividades religiosas
(91%), embora os homens participem um pouco mais do que nas outras atividades
em geral (77%) — a diferenca entre homens e mulheres é menor do que na partici-
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pacdo das atividades escolares, por exemplo. Entre as organizacbes com mais alta
participacéo, essa é a que tem maior envolvimento dos filhos também (31%).

A participacdo em atividades na comunidade de modo geral € um pouco me-
nor: 86% entre mulheres, 75% entre os homens e 27% entre os filhos. A correlacdo
entre participacdo em atividades religiosas e da comunidade é moderada (0,529** no
caso das mulheres e 0,618* no caso dos homens).

Grafico 56

Regularidade com que cada membro dos domicilios das mulheres rurais participa
em atividades religiosas no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Gréafico 57

Regularidade com que cada membro dos domicilios das mulheres rurais participa
em atividade na comunidade no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Por fim, os grupos de convivéncia fazem parte da vida de parcela mais restrita
das familias das entrevistadas: 37% das mulheres, sobretudo das mais velhas, 22%
dos homens e 3% dos filhos.

Relatério Técnico | DEE-SPGG | MARCO 2022 | 45



Grafico 58

Regularidade com que cada membro dos domicilios das mulheres rurais participa
em grupos de convivéncia no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

7.2.3 Participacédo em espacos de representagéo

Quando a pergunta diz respeito a representacdo em entidades da comunida-
de em geral, 72% das mulheres disseram ocupar esses espacos (ao passo que 86%
simplesmente participam de atividades da comunidade) e disseram que esse espaco
era ocupado por 62% dos homens das suas familias (75% participam de atividades).

Entre organiza¢des mais estruturadas, a participacdo cai bastante. Entre elas,
em sindicatos e cooperativas é a maior e a mais igualitaria, alcancando 50% das
mulheres e 49% dos homens.

Gréfico 59

Regularidade com que cada membro dos domicilios das mulheres rurais tem
representacdo em entidades da comunidade no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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Grafico 60

Regularidade com que cada membro dos domicilios das mulheres rurais tem
participacao em sindicatos e cooperativas no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

A participagdo em associagdes é de 39% no caso das mulheres e de 35% pa-
ra os homens. J4 a participacdo em sociedades especificas, como as de agua?®, é
menor, e também menor entre as mulheres (27%) do que entre os homens (32%).

Gréfico 61

Regularidade com que cada membro dos domicilios das mulheres rurais tem
representagcdo em associa¢des no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

8 Trata-se de grupo de agricultores que compartilham da agua de um pogo artesiano para seu abastecimento e
se organizam para fazer as leituras, os cuidados e os reparos.
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Gréafico 62

Regularidade com que cada membro dos domicilios das mulheres rurais tem
participacao em sociedades de agua no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Homens e mulheres tém patamares semelhantes de envolvimento em conse-
lhos (23% e 21%). Por outro lado, a participagdo em movimentos sociais € bem me-
nor, tanto para mulheres como para homens: 8% das mulheres e 7% dos homens
das familias das entrevistadas foram indicados como participantes.

Gréfico 63

Regularidade com que cada membro dos domicilios das mulheres rurais tem
participacdo em conselhos no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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Grafico 64

Regularidade com que cada membro dos domicilios das mulheres rurais tem
participacdo em movimentos sociais no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Note-se, no entanto, que, ao ocupar esses espacos, embora ja sejam de certa
forma lugares de destaque, ha muita diferenca entre os espacos de coordenacédo e
os de presidéncia, por exemplo. Nas respostas abertas das mulheres sobre o que
era necessario mudar, essa questao apareceu bastante.

A fim de mensurar para além das participacdes, a intensidade dessas, per-
guntou-se sobre o envolvimento em diretorias, o que se traduz em posi¢des de mai-
or responsabilidade e poder. Nesse caso, também se destaca mais a participacao
das mulheres (46% versus 41%), porém, é diferente se essa se da em um conselho
ou sindicato, ou em uma associacdo ou entidade da comunidade de forma geral.

Grafico 65

Regularidade com que cada membro dos domicilios das mulheres rurais tem
representacdo em diretorias no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Cruzar as participagdes nessas organizacdes com a participacdo em alguma
diretoria da um resultado impreciso, ja que, em caso de participacdo em mais de
uma instituicdo, mas direcdo somente de uma, a pessoa parece como parte da dire-
toria em todas. Como as mulheres participam em maior niumero dessas organiza-
cOes, a paridade resultante estava inflada.
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8 Fontes de informacgéao e uso da internet

8.1 Fontes de informag&o para novos conhecimentos e tecnologias

A pesquisa foi realizada em propriedades atendidas pela Emater, por entrevis-
tador pertencente a entidade, de modo que era esperado que fosse reconhecida
como uma das mais importantes fontes de informacéo sobre novos conhecimentos e
novas tecnologias. Destacam-se internet, radio/TV e filhos/parentes. Tais dados
mostram que cooperativas, feiras e universidades/escolas técnicas, por exemplo,
tém muito espacgo para crescer como fontes de novos conhecimentos e novas tecno-
logias.

Grafico 66

Grau de importancia de fontes de novos conhecimentos e novas tecnologias para mulheres rurais
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

8.2 Acesso a internet: intensidade, local e dispositivo

A grande maioria das mulheres entrevistadas, 88%, ja utilizou a internet pelo
menos uma vez, ao passo que 12% nao utilizaram ainda. Os motivos mais frequen-
temente levantados por aquelas que nao haviam utilizado foram: ndo ter internet em
casa (13%), nao ter interesse (10%), falta de habilidade com computador (10%), fal-
ta de interesse e habilidade (4%), falta de necessidade (3%), por ser muito caro e
nao ter internet em casa (3%), falta de necessidade, interesse e habilidade com o
computador (3%), falta de habilidade e néo ter internet (3%). Ha questdes geracio-
nais e de renda claras aqui: quase a metade dessas mulheres que disseram nao
terem acessado a internet tem 70 anos ou mais, e percentual semelhante também
tém renda per capita de menos de meio salario minimo.
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Quanto a falta de interesse, politicas para incluir digitalmente essa populagéo
tém maior dificuldade em serem bem-sucedidas, mas o treinamento e o fornecimen-
to de internet podem estar no horizonte para a ampliacdo desse acesso. Em relacao
ao local no qual a internet € acessada, predominantemente e de forma exclusiva
ocorre em casa (63%). Combina¢fes de acesso no domicilio com acesso no domici-
lio de outra pessoa (6%), nesse e em centro publico de acesso gratuito (5%), assim
como combinagBes com acesso no trabalho (5%) s&o as que ultrapassam 5%. Os
centros de acesso publicos aparecem apenas em combinacdes mais expressivas,
que, juntas, alcancam 9%. Apenas 1,5% da amostra utiliza combinac¢des alternativas
gue nédo consideram o domicilio.

Grafico 67

Local onde a internet é acessada pelas mulheres rurais no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Mais de 80% das entrevistadas acessaram a internet no mesmo dia da entre-
vista, e 6%, ha menos de uma semana. Em relacdo ao tipo de dispositivo de acesso,
65% possuem apenas celular e televisdo para acessar a internet. Para uso mais re-
creativo, pode ser suficiente, porém, para a utilizacdo da internet para a gestdo do
negocio e para compra e venda, a operacdo realizada exclusivamente com celular
pode se tornar mais trabalhosa e limitadora.

Gréafico 68

Dispositivo pelo qual a internet é acessada pelas mulheres rurais no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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8. 3 Tipos de uso

As mulheres utilizam mais frequentemente a internet para trocar mensagens
instantaneas (97%), conversar por chamada de video e de voz (93%), usar redes
sociais (89%) e, possivelmente motivadas pelo periodo de pandemia, procurar in-
formacdes sobre salde e servigos de saude (79%).

O segundo grupo de atividades mais frequentes — para 50% e 60% das usu-
arias — envolve compartilhar contetdos, assistir videos, programas, filmes, séries,
transmissdes em tempo real, ler jornais, revistas, noticias e ouvir musica e, inclusive,
postar textos, imagens, fotos, videos ou musicas de producao propria.

O terceiro grupo é mais voltado as atividades da vida profissional e estudantil.
Entre 41% e 31% fazem consultas, pagamentos e demais transacfes financeiras,
realizam atividades de trabalho, atividades e pesquisas escolares. Além disso, entre
26% e 22% estudam por conta prépria e frequentam cursos a distancia. Em um
quarto grupo, fica apenas uma atividade que é realizada por muito poucas mulheres
(10%): criar ou atualizar blogs e paginas na internet.

Gréafico 69

Usos da internet pelas mulheres rurais no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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8.4 Negocios pela internet e mudangas na pandemia

Metade das entrevistadas que utilizam a internet declarou que essa nao € uti-
lizada para comprar ou para vender, ao passo que 28% delas declararam que a utili-
zam para ambas as situagdes. Outras 7% utilizam para vender e 16% utilizam para
comprar — note-se que as compras podem nao estar diretamente ligadas com a
producao.

Grafico 70

Utilizacdo da internet para negdécios pelas mulheres rurais no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Sabe-se que a pandemia teve impacto na forma como se compra e se vende,
devido as restricdes de mobilidade e indicacdes de isolamento que ocorreram. Em
relacdo as compras pela internet, 16% das entrevistadas passaram a efetua-las e
32% as intensificaram durante a pandemia, isto é, houve mudanca no comportamen-
to de quase metade daquelas que hoje compram pela internet. Quanto as vendas,
igualmente 16% passaram a efetua-las e 26% as intensificaram, ou seja, durante a
pandemia, houve mudanca no comportamento de 42% daquelas que hoje vendem
pela internet.

Gréafico 71

Compras e vendas efetuadas pela internet antes da pandemia pelas mulheres rurais
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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9 Saude

9.1 Situacao

Mais da metade das mulheres entrevistadas (59%) alegou ter algum problema
de saude. Dessas, 83% tomam medicacdo de uso continuo. O problema de saude
gue mais acomete as entrevistadas, chegando a quase 30%, € a hipertenséo.

Gréafico 72

Tipos de problemas de satde das mulheres rurais no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Problemas de coluna também sdo muito presentes na vida dessas mulheres,
alcancando 20% delas. O terceiro problema de saude mais comum € o de viséo, al-
cancando 15% das mulheres. O quarto maior problema de saude para essa amostra
€ a depresséo, apontada por 13% das mulheres. Com a Covid-19, 66% das mulhe-
res disseram ter tido impacto negativo na salde emocional/mental (item 10.1).

Na PNS 2019, quando perguntadas sobre a frequéncia com que se sentiram
deprimidas ou “pra baixo” nas duas semanas anteriores, apenas 61% das agriculto-
ras disseram nao ter se sentido assim em nenhum dos dias, ao passo que esse per-
centual, para as demais, foi de 66% (MENEZES; PESSOA; SILVA, 2021).

Foram testadas correlacfes de Spearman entre as participacdes de fato e as
respostas afirmativas relacionadas a problemas de depressdo. Na participacdo das
atividades comunitarias, nao houve qualquer relacdo. Ja na participacdo de ativida-
des de representacdo (associacbes, CPMs e cooperativas e sindicatos), ha alguma
relacdo com o néo relato de depresséao (correlacéo negativa), ainda que muito fraca,
e mais fraca ainda com a decisdo de participar de conselhos ou de cooperativas e
sindicatos®. O mesmo acontece com a carga mental total da mulher e a depresséao
ou a hipertenséo: as correlacdes sdo muito fracas, porém, significativas?®.

9 Coeficientes da correlagdo de Spearman: -0,052**, -0,45** e -0,36**; -0,29* e -0,35* — (*) indica correlagdo de
Spearman significativa no nivel de 0,05.

10 Coeficientes da correlacdo de Spearman: -0,054** e -0,95**,
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Outros problemas que ultrapassaram a menc¢éo por mais de 5% das mulheres
entrevistadas foram: colesterol alto (10%), artrite, tendinite, diabetes e problema cir-
culatorio (cada um com 6%) e reumatismo (5%).

9.2 Acesso

O acesso a profissional da saude no ultimo ano ocorreu para 85% das mulhe-
res. No periodo de um a dois anos, tiveram acesso mais 10% das mulheres. Em re-
lacdo a realizacdo de exames, a distribuicdo das entrevistadas fica parecida, sendo
gue 80% realizaram exame no ultimo ano e 13% no periodo entre um e dois anos.

Gréfico 73
Periodo da Ultima consulta com profissional da saiude de mulheres rurais
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Gréfico 74
Periodo da ultima realizagcao de exame(s) por mulheres rurais
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

A maior parte das familias, 92%, tem cadastro na Unidade de Saude da Fami-
lia. Possivelmente aquelas 3% que responderam que ndo sabem também nao pos-
suem cadastro, assim como as 5% demais. As visitas de agente comunitario ou
membro de Equipe de Saude da Familia foram mensais para 42% das mulheres en-
trevistadas e bimensais para 12% delas. Ocorreram com menos frequéncia para ou-
tras 23% e nunca ocorreram para 23% delas. Isto €, nem todos os domicilios cadas-
trados receberam visitas de fato.
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Gréfico 75
Frequéncia de visita de agente comunitario ou membro da Equipe de Salde da Familia
as mulheres rurais, nos ultimos 12 meses, no Rio Grande do Sul — 2021-22
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Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Com esses dados, é possivel apontar em quais municipios estdo os vazios de
atendimento, para que essas mulheres também possam receber a visita dos agentes
comunitarios ou das Equipes de Saude da Familia.
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10 Violéncia contra a mulher e igualdade de género

10.1 Definigbes de violéncia

Perguntadas sobre o que consideram violéncia contra as mulheres, quase to-
das (98%) concordaram que tapas, empurrdes, socos, amarracdes, cortes, lesoes,
etc. configuram violéncia. Trata-se da violéncia na sua forma mais evidente, a forma
fisica.

A violéncia psicoldgica foi reconhecida como violéncia contra a mulher por
95% das entrevistadas sob as formas de humilhacdo, constrangimento, insultos,
chantagem, ameacas, ridicularizagao e desvalorizagéo.

A violéncia sexual — abuso, inclusive sofridos em lugares publicos, exigén-
cias de préticas sexuais ndo consensuais, nega¢do de uso ou proibicdo de uso de
meétodos contraceptivos — foi reconhecida como tal por 94% das mulheres.

Grafico 76

Situag6es que séo consideradas violéncia contra as mulheres pelas mulheres rurais
no Rio Grande do Sul — 2021-22
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métodos contraceptivos, abusos sofridos em locais
publicos, como passar a méo no seu corpo e
outros, sexo sem consentimento (estupro marital)

92%

93%

Humilhag&o, constrangimento, insultos,
chantagem, ameacas, ridicularizacao,
desvalorizacéo, etc.

95%

Tapas, empurrdes, socos, amarracdes, mordidas,

0,
cortes, lesoes, etc. 98%

86% 88% 90% 92% 94% 96% 98% 100%

Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

A violéncia financeira foi a menos reconhecida como violéncia contra as mu-
Iheres: 92% percebem a destruicdo de bens pessoais, 0 controle sobre dinheiro e
gastos, a proibicdo de trabalhar, o ndo pagamento de pensao e a ocultagdo de ga-
nhos e rendas como formas de violéncia.

Por fim, a violéncia moral — calunia, difamacao ou injdria, xingamentos e atri-
buic&o de fatos que ndo séo verdadeiros — tem reconhecimento de violéncia contra
a mulher por 91% das entrevistadas.
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Em relacdo a lei Maria da Penha, 95% afirmaram conhecé-la. Porém isso nao
significa conhecer em detalhes, ja que essa lei inclusive tipifica as cinco formas de
violéncia exemplificadas na questdo anterior, mas que nao foram reconhecidas por
pequena parte dessas mulheres que ja ouviram falar na lei.

A identificac@o das varias violéncias contra a mulher esta correlacionada, ain-
da que de forma muito fraca, com a participacao e a representacdo em atividades da
comunidade, de associacdes, de sindicatos, de CPM, da Emater e em atividades
religiosas — exceto a questdo da violéncia fisica, que tem muito pouca variacao.
Segue a mesma tendéncia entre aquelas que decidem mais sobre participar de sin-
dicatos e cooperativas, grupos de mulheres, conselhos, assim como de festas, via-
gens e lazer.

N&o ha qualquer correlacéo significativa com idade ou renda. Porém, ha cor-
relacdo igualmente muito fraca entre a identificacdo da violéncia sexual e da violén-
cia moral com a escolaridade.

10.2 Casos, acles e suporte relacionados a violéncia

Entre as entrevistadas, 42% conhecem casos de violéncia contra as mulheres
na comunidade. Dados da PNS apontam que, entre 1 e 1,4% das entrevistadas, ti-
nham sido vitimas de violéncia fisica nos ultimos 12 meses, e, entre 6% e 9,2%, de
violéncia verbal (as questdes exemplificavam diferentes tipos) (MENEZES; PES-
SOA; SILVA, 2021). Logo, ao que tudo indica, as mulheres estdo atentas ao que
acontece no seu entorno.

No entanto, enquanto 67% das mulheres reportaram saber como ajudar uma
mulher que sofre violéncia, 33% n&o o sabem. Ainda falta muito para que as mulhe-
res se sintam amparadas nessas questdes, pois 69% delas disseram ndo haver um
espaco onde possam conversar sobre violéncias e dificuldades. Entre as 31% que
responderam que sim, a maior frequéncia referiu-se a espacos de servicos de assis-
téncia social (33%), seguido de associa¢des da comunidade (18%) e associacdes de
mulheres (17%), 6rgaos de seguranca (9%) e servicos de saude (9%).
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Gréafico 77

Tipos de espaco onde podem conversar sobre violéncias e dificuldades apontados
pelas mulheres rurais no Rio Grande do Sul — 2021-22

6% 5%
T 33% = Servigos de assisténcia social
= Servicos de salde

Orgéos de seguranca

Outros espacos da administragao publica
= Associagdes de mulheres
= Associagdes da comunidade
= Emater
= Demais espacos
= Orgéos de justica

18%

17% 9%

4% 9%

Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

Nota: As respostas livres das mulheres (totalizando 1.973 respostas vélidas) foram agrupadas da seguinte for-
ma: (a) 6rgdos de justica - Ministério Publico, Promotoria Publica e Defensoria Publica; (b) servigos de assis-
téncia social - Assisténcia Social, atendimento psicolégico, Centro de Atengdo Psicossocial (CAPS), Centro de
Referéncia da Mulher, Centro de Referéncia em Assisténcia Social (CRAS), Centro de Referéncia Especializa-
do de Assisténcia Social (CREAS), Nucleo de Apoio a Atencéo Béasica (NAAB) e Conselho tutelar; (c) servigos
de salde - agente de salde, posto de saude, Secretaria da Saude, servicos em geral, Unidade Bésica de Sau-
de (UBS) e farmécia; (d) érgéos de segurancga: Delegacia, Delegacia da Mulher, Delegacia-Sala das Margari-
das e Delegacia-Sala Lilas; (e) outros espagos da administragéo publica - Camara-Casa das Margaridas, Car-
tério da Mulher, Coordenadoria da Mulher, Ouvidoria e Conselho da Mulher; (f) associagdes de mulheres - gru-
po de mulheres e clube de maes; e (g) associagdes da comunidade - Clube do Lar, organiza¢bes da comuni-
dade, comunidade escolar, igreja e entidade religiosa.

10.4 Enraizamento do machismo

Em relacdo a uma série de frases que traduzem o machismo historicamente
enraizado na sociedade, percebe-se, ainda, a concordancia entre as mulheres com
a necessidade de o homem ser a cabeca do lar (6%), com a natureza violenta dos
homens (6%), ou com a culpabilizagdo da vitima em situacdo de violéncia fisica
(6%). Nas duas primeiras, o percentual de “prefiro ndo opinar” € maior dos que as
concordancias, 9% e 7% respectivamente.

Gréafico 78

Opinido das mulheres rurais sobre algumas frases no Rio Grande do Sul — 2021-22

"Em briga de marido "O homem deve ser "E da natureza do "Mulher que apanha
e mulher ninguém  acabeca do lar" homem ser violento" € porque merece"
mete a colher!"

mDiscordo m®Prefiro ndo opiniar Concordo

Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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Ha, ainda, significativa concordancia com o ndo envolvimento em briga de
marido e mulher (30%). Além disso, a palavra briga pode denotar desentendimentos
comuns entre 0s casais, ou casos mais graves, hipétese levantada considerando os
20% de prefiro ndo opinar nessa questao especifica, percentual muito superior ao
das demais, talvez por ndo saber como ajudar (lembrando que 33% nao sabem),
talvez por medo (observar as demandas na sec¢ao seguinte).

Ha correlagéo, ainda que muito fraca, com a idade: quanto menor, mais dis-
cordancia com as frases!' — o que demostra aprendizado das novas geracdes.
Também ha relacdo com a escolaridade (nas frases sobre o homem ser a cabeca do
lar e sobre se envolver em briga de casais), com a renda (apenas na questao sobre
a briga): quanto maiores todas essas, maior a discordancia. Ainda, participacdo em
associacOes, atividades da escola, atividades da Emater, grupos de convivéncia,
conselhos, sindicatos e cooperativas também possuem relacdo muito fraca mais
significativa. Por fim, a participacdo na tomada de decisdo sobre festas, viagens e
lazer ou sobre fazer parte de cooperativas e sindicatos também apresenta associa-
¢cOes parecidas.

10.5 Demandas das mulheres

Ha demanda significativa das mulheres por espagcos nos quais esses assun-
tos possam ser pautados: 81% das mulheres acham que ha necessidade deles.
Quando se pediu para especificar que espaco seria esse, a grande maioria falou em
associacbes da comunidade (54%), seguida dos servicos da assisténcia social
(17%), de associagbes de mulheres (15%). Tanto para tratar sobre violéncia contra
as mulheres quanto para discutir outras questdes de género, grupos da prépria co-
munidade e servicos da assisténcia social sdo as principais referéncias para elas.
Cerca de 1% das mulheres incluiu palavras como “secreto”, “sigiloso” ou “reservado”
em suas respostas, denotando medo/receio da presenca dos homens. Aproximada-
mente 50% das mulheres responderam almejar mudancas nos espacos no trabalho,

nos estudos, na familia, na comunidade, na politica, etc.

11 Coeficientes da correlacdo de Spearman oscilam entre 0,058** e 0,103**,
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Gréafico 79

Espacgos possiveis apontados pelas mulheres rurais para que elas pudessem
conversar sobre esses assuntos no Rio Grande do Sul — 2021-22

3% 2% 17%

2

= Servigos de assisténcia social
= Servicos de salde

5% Orgéos de seguranca
%{‘:/A) Outros espacos da administracéo publica
0

= Associac¢des de mulheres

= Associa¢des da comunidade

54% 15%

= Emater
= Demais espacos

Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
Nota: As respostas livres das mulheres (totalizando 1.021 respostas vélidas) foram agrupadas da seguinte for-
ma: (a) servicos de assisténcia social - Assisténcia Social, atendimento psicol6gico, Centro de Atencéo Psicos-
social (CAPS), Centro de Referéncia da Mulher, Centro de Referéncia em Assisténcia Social (CRAS), Centro
de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS), Nucleo de Apoio a Atencdo Béasica (NAAB) e
Conselho tutelar; (b) servigos de salude - agente de saude, posto de saude, Secretaria da Saude, servigos em
geral, Unidade Béasica de Saude (UBS) e farmacia; (c) 6rgdos de seguranca: Delegacia, Delegacia da Mulher,
Delegacia-Sala das Margaridas e Delegacia-Sala Lilas; (d) outros espagos da administragio publica - Camara-
Casa das Margaridas, Cart6rio da Mulher, Coordenadoria da Mulher, Ouvidoria e Conselho da Mulher; (e) as-

sociacdes de mulheres - grupo de mulheres e clube de mées; e (f) associa¢des da comunidade - Clube do Lar,
organizag¢Bes da comunidade, comunidade escolar, igreja e entidade religiosa.

Analisando a pergunta qualitativa seguinte, que interrogou sobre quais espa-
cos e quais tipos de mudancga as mulheres gostariam, percebe-se que transforma-
¢cOes na esfera politica sao as principais demandas, apontada por 43% delas. Essa
demanda vem, por vezes, associada a questdes sensiveis, como a violéncia contra
a mulher, e a visdo caracteristica que as mulheres tém da sociedade. Pedem partici-
pacdo genuina, com apoio inclusive financeiro, ndo somente preenchimento de co-
tas. Note-se que esse aspecto foi muito pouco diretamente abordado no questionario
e, no entanto, foi o mais salientado.

Gréfico 80
Sistematiza¢do das demandas das mulheres do meio rural no Rio Grande do Sul — 2021-22

Educacéo

Machismo preconceito

Liberdade de expresséo
Remuneracao, gestao dos recursos
Familia

Igualdade

Lideranca

Comunidade

Tudo

Valorizagéo, respeito, reconhecimento
Acesso, participagdo, oportunidade

Politica 43%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.
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A segunda demanda que apareceu com mais frequéncia foi a mudanca no
acesso, na participacdo, nas oportunidades (34%) — ideia que, as vezes, vem jun-
tamente com alguma area especifica e, as vezes, é geral.

Com 16% de mencbes, vem a questdo sobre valorizacao, respeito, reconhe-
cimento, as vezes isolada, as vezes relacionada as questfes do trabalho — sobre-
tudo a divisdo dos trabalhos domeésticos (questdes relacionadas a familia aparecem
em 6% das respostas) — e da politica.

A mencao ao trabalho, especificamente, foi feita em 14% dos casos, e tam-
bém 14% acharam que deveria ter mudanca em tudo. A comunidade foi mencionada
por 12% e a necessidade de as mulheres assumirem mais a lideranca e ocuparem
postos mais importantes (inclusive nas associa¢cdes comunitarias: “muitas vezes, os
maridos assumem o0s cargos, e as mulheres desempenham a funcdo sem o reco-
nhecimento”) foi mencionada por uma em cada 10, assim como a questédo da igual-
dade. Essa ideia apareceu bastante associada a politica e a remuneracédo (5%), que,
por vezes, também apareceu em funcao das questdes da producéo familiar — como
o dinheiro da casa deveria ser gasto, bem como maior poder de decisdo sobre a
gestdo das propriedades familiares (“até no taldo de produtor a maioria das mulhe-
res é discriminada deveria poder ter dois titulares com direitos iguais”).

Ainda, além de “vez”, ter “voz” especificamente foi bastante repetido, ter liber-
dade de expressédo (5%). O combate ao machismo, preconceito/discriminacéo (4%)
foi sugerido em varios ambitos, dentre eles, o convite para participacdo das feiras,
por exemplo, poderia ser enderecado as mulheres. Algumas lembraram de destacar
a importancia do apoio dos homens para as transformacgdes, inclusive, demandando
mais espacos para que os homens possam conversar e ser atendidos por psicélo-
gos. Ja a necessidade de organizacdo das mulheres, como lugares para palestras,
conversas, apoio matuo e de maiores oportunidades de educacéo e transformacéao
nesse ambiente apareceram ambas com 3% das mencoes.

Por fim, as mulheres rurais apontaram que o poder publico poderia melhorar
sua condicdo de vida a partir de algumas politicas publicas, como de acesso € in-
centivo ao estudo, proporcionando-lhes melhor qualificagdo; maior facilidade de
acesso ao crédito pelas mulheres, para que elas possam ter mais autonomia e poder
de decisdo nas atividades em suas propriedades; e mais programas voltados a sau-
de e a protecéo.
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11 Dificuldades enfrentadas com a Covid

Embora pudesse esperar-se que pessoas mais afastadas do dia a dia das
aglomeracdes urbanas tivessem sentido um pouco menos os efeitos da pandemia,
83% das mulheres entrevistadas relataram ter sentido dificuldades durante o periodo
e 17% disseram que ndo sentiram. Em pesquisa realizada em todo o RS, em setem-
bro de 2021, 22% disseram néo ter tido qualquer impacto (NASCIMENTO, 2021).

O maior impacto em funcédo da pandemia, sentido por 66% das mulheres en-
trevistadas, foi na saude emocional/mental. Na PNS 2019, a avaliacdo do bem-estar
fisico e mental das mulheres do RS que trabalhavam nos setores ligados a agricultu-
ra era boa e muito boa somente para 71%, ao passo que, para as demais mulheres
gaulchas, foi de 77% (MENEZES; PESSOA,; SILVA, 2021). Ao que tudo indica, essa
avaliacdo oscilou bastante ao longo do periodo, sobretudo em fungéo da pandemia.

Gréfico 82
Tipo de impacto sentido em fungdo da pandemia pelas mulheres rurais no Rio Grande do Sul — 2021-22
Perda do trabalho/emprego

Problemas familiares

Luto

Dificultade para trabalhar

Cuidados com filhos, pessoas idosas, enfermas,
com deficiéncia

Saude fisica
Com fechamento das escolas
Econdmico/financeiro

Saude emocional/mental 66%

0% 20% 40% 60% 80%
Fonte dos dados brutos: ATERS - Emater/RS-ASCAR.

O segundo maior impacto foi o econdmico-financeiro, que ocorreu para mais
de 40% das familias das mulheres entrevistadas. Mesmo que apenas 19% dos com-
ponentes das familias identificadas tenham menos de 18 anos, 31% das mulheres
sentiram o impacto do fechamento das escolas, assim como quase 20% delas apon-
taram que os cuidados com filhos, pessoas idosas, enfermas ou pessoas com defi-
ciéncia sofreram impacto da pandemia'?.

Também cerca de 20% apontaram impacto tanto na saude fisica quanto difi-
culdade de trabalhar, ainda que a perda do emprego néo tenha sido umas das maio-
res dificuldades encontradas pelas familias das entrevistadas (5%). Luto e proble-

12 As correlagBes entre essas duas variaveis sdo fracas (0,295*), indicando que ndo se trata das mesmas mu-
Iheres apontando ambos os impactos.
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mas familiares foram citados por menos e 15%?*3. Esses impactos foram um pouco
diversos dos encontrados na pesquisa com todo o Rio Grande do Sul, na qual quase
empataram 0s impactos econdémico-financeiro e a saude emocional, seguidos da
perda do emprego e da dificuldade de trabalhar (NASCIMENTO, 2021).

A participagdo, de fato, em atividades comunitérias e representativas esta,
ainda que de forma muito fraca, associada ao relato de impacto emocional/mental,
possivelmente devido a suspensdo de funcionamento de varias dessas entidades
em periodos mais graves da pandemia.

Alguns impactos da pandemia foram maiores para aquelas mulheres que vi-
vem com uma carga mental maior. Embora muito fracas, algumas correlacdes foram
significativas: fechamento das escolas, com os cuidados com pessoas da casa, en-
fermas ou nao, impacto econdmico-financeiro e dificuldade de trabalhar.

13 Para ambos os casos, as correlacées entre essas duas variaveis sdo muito fracas (0,250** e 0,212** respecti-
vamente), indicando que néo se trata das mesmas mulheres apontando ambos os impactos.

Relatério Técnico | DEE-SPGG | MARCO 2022 | 64



12 Consideracodes finais

Quando questionarios detalhados como esse séo realizados, produzem im-
pacto imediato nas pessoas entrevistadas porque causam reflexdo sobre a propria
vida, suas atividades, responsabilidades, cotidiano, etc. No caso de algumas das
mulheres que participaram dessa pesquisa, foi inclusive verbalizado o fato de elas
nao terem anteriormente percebido quantas atividades exerciam.

A presenca de DAP nédo foi encontrada em cerca de um quarto das proprie-
dades das entrevistadas, o que dificulta a plena inser¢cdo das mesmas nas politicas
publicas de incentivo a producdo e geracao de renda. Uma ac¢do de divulgacdo da
sua necessidade e da importancia da declaracdo pode auxiliar na maior inclusdo
desse publico. O fato de serem responsaveis por 36% das DAPs, ainda que apenas
12,2% das mulheres tenham-se declarado dirigentes das propriedades no Censo
Agropecuario, aponta para maiores responsabilidades das mulheres ndo reconheci-
das como tais.

Além disso, ainda que apenas 12% das entrevistadas vivam sem conjuge,
37% responderam que mais da metade ou toda a renda é fornecida em funcdo do
trabalho delas, e 51% que metade da renda € proveniente do trabalho realizado por
elas. Note-se que isso nédo se traduz necessariamente em independéncia financeira.
N&o se concretiza em independéncia de mobilidade, por exemplo, ja que apenas um
terco das mulheres tem habilitacdo para dirigir. Também néo se traduz na autonomia
na tomada de decisado, ja que as correlacdes das decisdes sobre producao, ques-
tdes domésticas, socializacdo e representacdo com a percepcdo de quanto seu tra-
balho representa na renda sdo muito fracas, sendo o coeficiente para producéo o
maior. A menor participacdo das mulheres ocorre nas decisdes sobre fazer parte de
conselhos municipais, lugar de maior emancipacao e visibilidade, menos ligados di-
retamente a producdo e a familia, e a maior, nas decisdes sobre férias e festas.

Ha diferencas entre as tarefas de cozinha e limpeza. Algumas sdo mais cole-
tivas, feitas para toda a familia, como a limpeza da casa, o cuidado com as roupas, a
troca da roupa de cama e das toalhas, o almoco e a janta. Outras sdo mais individu-
ais, como a limpeza dos sapatos, o café da manha e o cuidado com a louca, sobre-
tudo quando os horarios dos membros da familia sdo diversos. As tarefas coletivas
envolvem as mulheres em um patamar ainda maior. As individuais, por sua vez, tém
um pouco mais de participacao dos cénjuges e filhos.

Em relagcéo aos cuidados com outras pessoas, no caso do transporte, acom-
panhamento em atividades externas, lazer e companhia, os homens sdo um pouco
mais presentes do que no caso do auxilio das atividades escolares e nos cuidados
pessoais, mas sempre muito menos do que as mulheres.

Metade das entrevistadas declarou que a internet ndo é utilizada para com-
prar ou vender, ao passo que 28% delas declararam que utilizam para ambas as
situacdes. Outras 7% utilizam para vender e 15% utilizam para comprar. Apos a
pandemia, 16% passaram a comprar e vender pela internet, 32% intensificaram as
compras, ao passo que 26% intensificaram as vendas, isto €, houve mudanca no
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comportamento de cerca de metade daquelas que hoje compram e vendem pela
internet durante a pandemia.

Cooperativas, feiras e universidades/escolas técnicas tém espaco para cres-
cer como fontes de novos conhecimentos e novas tecnologias, ainda que a baixa
escolaridade atue como um limitador (47% n&o possuem o0 ensino fundamental
completo).

Mais da metade das mulheres entrevistadas (60%) alegaram ter algum pro-
blema de saude: hipertenséo, problemas de coluna, problema de visdo e depresséo
sdo 0s mais comuns. Dessas, 83% tomam medicacdo de uso continuo.

A maior parte das familias tem cadastro na Unidade de Saude da Familia, po-
rém, as visitas de agente comunitario ou membro de Equipe de Saude da Familia
nunca ocorreram para um quarto das cadastradas. Com esses dados, € possivel
apontar em quais municipios ou regionais estdo os vazios de atendimento.

Das entrevistadas, 69% disseram nao haver um espaco onde possam con-
versar sobre violéncias e dificuldades. Além disso, 81% acham que deveriam existir
espacos para discutir demais questdes de género. Em ambas as questdes abertas
sobre os espacos que existem ou que deveriam existir, as mulheres apontaram prin-
cipalmente os grupos da comunidade ou o0s servigcos da assisténcia social. Esses
espacos podem ser potencializados para atender também aquelas que nao identifi-
cam essa possibilidade de uso ou para auxiliar a criagdo de espacos semelhantes
nas localidades onde essas organiza¢cfes ainda ndo existem. Percebe-se, para além
da identificacdo de violéncia contra a mulher na comunidade (42%), uma preocupa-
cdo que os lugares oferecam sigilo. Campanhas que tratem especificamente das
formas de envolvimento e acdo de outras pessoas no caso de qualquer tipo violéncia
contra a mulher seriam muito importantes, ja que 33% delas disseram que néo sa-
bem como ajudar.

Embora as mulheres sejam capazes de identificar, em sua maioria, as varia-
das formas de violéncia contra a mulher, 30% ainda concordam com o0 n&o envolvi-
mento em briga de marido e mulher. Como transformacfes educacionais levam mais
anos, politicas que incentivem a participacao das mulheres em grupos, associacfes
e cooperativas podem ser um atalho para a melhor identificacdo dos variados tipos
de violéncia, ja que essas participacbes apresentam relagcdo com tal identificacao.
Essas costumam ser acfes centrais para politicas de empoderamento das mulheres
rurais (BUCHY, 2021).

Metade das mulheres respondeu que deveria haver mudancas em alguns dos
espacos ocupados por elas. Algumas expressdes repetiram-se amplamente nas
respostas abertas, como: “Na politica, com mais vez e voz” e “No trabalho, mais va-
lorizacédo” — isto apesar de a questdo da politica ndo ser diretamente tratada no
guestionario, ao contrario da tematica relativa ao trabalho.

As mulheres do campo sentiram-se mais impactadas pela Covid do que a po-
pulagdo gaucha em geral. O maior impacto foi na saude emocional/mental, sentido
por quase 70%, seguido do econdmico-financeiro (cerca de 40%), do fechamento
das escolas (30%), dos cuidados com filhos, pessoas idosas, enfermas ou pessoas
com deficiéncia, da saude fisica e da dificuldade de trabalhar.
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